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Ov atavtiiosig eival EVOSIKTIKEG

O L IT. Toayoyéog avagéPeTal 6TN VEAVIKT TopafaTikOTnTOo, TOPabETOVTAG TIC oNTiEg
KOl TOLG TPOTOUG QVTETMOMIONG TOV  POIVOUEVOL aVTOV. Apykd, vrootnpilel Ot
TOGO 1M OWKOYEVEWL, MG EVOL UN VYLEC TPOTLTO OyMYNG, OGO KOl TO. OIKOVOUIKO KOl
KOWOVIKA TpoPAnuata g emoyng, oc cuvovacuo pe to M.M.E, odnyovv otmv
avénon ¢ veavikng eykAnuatikdétrag. Mvnuovedovtag CTATICTIKEG UEAETEC TOV
emPefardvouv TV Amoyn oTH, YPEDVEL GTO OIKOVOLIKE KOl TOAMTIKO GUUPEPOVTO
aAAd Kat og kKaBe dTopo Egxmplotd v evBHVN Yo TV avénon ¢ Plog 6ToVg VEOLC.
Téhog, Kataypdeel TV TPOSTADEIDL TOV KOWMVIKAOV EMGTNHOVOV VAL dOGOUV AVon
070 TPOPANUA aVTd, 01 00101 AVASEIKVOOLY TOV POAO TOV BEGUIKOV POPEWV.

Ta xpovopota Pilog peta&d tov véov kabnuepwva avéavovtat. To @ovdpevo
amodidetonr petalh GAA®V OTO0 HOLGIKE TOLG OKOUOHOTH, O©T0 HECSO HOCIKNG
EVNUEPMOTG , KUPI®MG 6TO S10TKTLO, KO TOV KIVIUOTOYPAPO, Tapdyovie omd TOVG
omoiovg emnpedlovian dupeca. To pnvdpate, OU®C, mov glompdrTovy, OlumAdbovv
APVNTIKG TO YOPOKTNPO KOL TNV TPOCSHOTIKOTNTA TOLG, O0ONYADOVING TOvG og Ploueg
CLUUTEPLPOPEG TOL  TOWTICOVTAL pHE OVTEC TOV TPOTOUTOV NG  Plopmyavikng
yuyaymyiag. T'a avtd, Aowmdv, TpotepaldTTa TOV POPEMV Yuxaymyiag Ba Tpémel va
etvar 1 KaAMEpyYela avOPOTSTIKOV a&lOV Kol 100VIKOV, OCTE 1] TPOSOTIKOTNTA TOV
VEOL va. d1avOIleTan amd TVEVHOTIKEG KO YOYIKES OPETEG.

H mopdypo@og avantucoeTol e aiTlo-amoTEAEGNA.

Attw: «EMenym vy100¢ o1koyeVELaKOD TEPIPAALOVTOC ... aO TOV KIVI|LOTOYPAPO KOt
™V ThAedpaoT»

Amotéleopa: «n PEYAAN avéNoN TG eYKANUATIKOTNTAG, 101Mg TV VEDVY

Oepatikn mepiodoc: « Eva onuovtikd mpofAnua ... 10106 Tov vEovy
Aemtopépeteg / ZyoMa: «Ze onuovtiko Pabuo ... kot v mAedpacn»
Koaraxieida: Aev vdpyet

a. ZNUOVTIKO # ACT|LOVTO
Amovcia # mapovcio

Evi)Aucn # avilin
Ytapatnoet # Eekvnoet
Avacpdielo # ac@dieia

B. [Tiotn = gpmictocivy
21T0Y0VG = GKOTOVG
Avapépeton = mapariBetal, AéyeTon
Mepidio = pépiopa, m0cooTtd
Epunvevcovv = e&nyncovv



B4.

«IIpémer va avapmtnBovpe ... guelg Ta dtopa;» : Avtovoia petapopd AMoywv /
YOPilov.

«va movAdet Bioy : Metagpopd

«Nat, 1 Bropnyavioa OTA®V TPEREL VO GTOUATAGEL VO oy®VILETOL VL KAVEL TOL
OmAo. TPOGCITa GE OAOVLCH

Enuwowoviokd mhaicto: apBpo oty 1ot0cerida Tov oyoAeiov

"Yooc: coPapd

Pnuotikd tpdécona: o mAnBuvTikd, v evikd — mAnBuvTiko.

Tpomog meBolc: emikAnon ot Aoy, yopic va Aeimer n emikAnon oto
YvvaicOnua

Tithoc: «ZyoAeio: éva avrtidoto otn Bia!»

IIporoyog:
A@opunon amd KAmolo yeyovog evOooyoMKNG Plag mov onueidbnke ot0
oxoAeio N and Kkhmoo AN aKpaio TEPIGTATIKO TAPOUPATIKNG CUUTEPLPOPAS
mov Mpbe oto @wg ¢ dnuoctomrag. I[IpofAnpatiopos yio avtd To
QOIVOLLEVOL.

A" gpaTnpa: popeig evooosyorkiig Piag

L OUOTIKN:

» Mepovouéva mEPIoTOTIKA copatikng 1 oefovahkng Plag oe Papog
adUVop®V podnNToOV pe okomd eite T pelworn — amaéinon tovg eite v
agaipeon ypnUdToV, evovudToVv, KvnTdv TAEpOvey K.o. Kataotpopn
TPOCHOTIKMOV OVTIKELEVOV.

» Zuykpotnon ouddwov mov ocvumepipépovior Pilona (bullying) evavtiov
CLUUHOONTAOV TOVG HE MHOBNGOKEC M KWWNTIKEG OLOKOAlEG 1 evavtiov
pHontdv pe SQopeTIKd €EMTEPIKA YOPAKTNPIOTIKE T.Y. EUPAVION,
0e£0VOAKOV TPOGAVATOMGHOD, PUANG, TTPOEAEVONG.

AEKTIKN — YOYOoAOYLKNY:

» YmovooOpeva 1] GUKOPAVTIES, AMEINEC Kat EKPlacLOtL.

> Anafioticol yopaktnpiopot

> YPBpeig — napatcovKALaL.

» AmokGALYT GTOLEI®Y OV EKUVGTNPEVETOL EVOG LOONTAG 6E GANOV.

» Ztépnon IV, anopovmon — OTOKAEIGUOG 0o TO oy Vidl, TIG TOPEEG.
Hlektpovuki:

>  Ootoypaenon — Pvteockomnon Spopmv ETEIGOSImV HETOED pHabnTdv 1

WIOTIKOV oTiypdV, cLbvBmg HECH KvnToh TNAEPOVOL Kol TopdAAnAn
d10yETELOT TOL VAIKOL 6T0 AadikTvo.

» TlpooPfMtikd onueidpota, onehéG o€ GEMOEG KOWMOVIKNG OIKTOMONG
HEC® YeLTIKNG TovToOTNTOG (TPOPTIA).



Merofatuc mpédtacn: 110iTeEPO AVICLYNTIKE TEPICTATIKA EKONADVOVTAL GTA
eEAMVIKA oyolela, YU awtd tOo Qorvopevo g evdooyoAkng Plag ypnlet
GLLLECTG OVTILETMTIONG,.

B’ epotnpa: TpOTOL AVTIUETAOMLONG TOV QULVOUEVOV.

Atomkd Emintedo:

> AvTopOpQ®OT, QVTOKPITIKN

» Koatadikn — katayyehio povopéevev Piog, kabdc n cuykdhoyn tcodvvaypet
LLE GLVEVOYT).

» Amoxdloyn Bioiov TTEPICTATIKOV GTOV OIKOYEVEINKO TEPTYLPO KOl GTNV
EKTOLOEVTIKT] KOWVOTNTO.

Dopeic Hordsiag:

> KoAMépyeio avOpomoTikdV 18emd@v  oto. TAGIclo. TOV  EKTOUSEVLTIKOV
GLGTNLOTOC.

» XePacudc oto Sapopetikd Kol avadelsn Tov Sohdyov ¢ HEGOV EmIAvoNG TMV
SpopdV.

» Evduvapwon twv oyxéoemv petald tov kodnyniov ko tov  pobntov kKot
avalnmmon and Kowov AGemV 6T TPoAnpaTe Tov avTipet®nilovy ot padntég.

» Endavépmon t@v o6yoleimv He YuyoAoyons — KOWV®VIKOVG AELTOVPYOVG, TOV UE TV
EMOTNUOVIKY] TOvg Kkatdption 0o mpoloufdavovv orid xar 0o Oepamevovv
QovOpEVO, EVOOTYOMKNG Plog.

» Emokéyelc oe Kévipo AmeEaptnong, Zoepovictucd [dpopata Avniikav, Kévipa
Ouoéeviog Kakomompévov Tlawdiwv, pe okomd v evaicOnromoinon kot
gvepyornoinon TV podntav.

» Avainym ebehoviikayv dpacemv o€ EMITESD GYOMKMOV KOWOTHTMOV, UE GKOTO TNV
KOAMEPYELX TNG OPLASIKOTNTOG KOL TG GUVEPYACIOG,

Xg KOLVOVIKO emimedo:

» TlpofoAy Swenuotikd®v pnvopdtov mov Bo  avadewvoovy kot o
Kavtpdlovv To TPOPAN O

» ApoaoTnplomoincn TOV TVELHOTIKOV TOYyDV, Ol O0moiol oPeiAovv va
GUVOPALOLY GTNV AVIYETMTICT TOV QUIVOUEVAV.

» Aopydvmon nuepidwv oe eninedo Tomkng Avtodioiknong oTig onoieg Ha
GUUUETEYOVV eEEIOIKEVIEVOL OLIANTEG OVOLYVOPISUEVOL KOPOUG Ol LOVO e
Bépa Vv evdooyoMkn Plo aAid Kot pe BEHATO TOV OTAGYOAOVV TOVG VEOUG
ONUEPA KOl AMTOVTAL TOV EVOLUPEPOVTIMV TOVS, OTMC YPNON VOPKOTIKAYV,
A1081KTLO, TPOCHOTIKEG Kot GEEOVOAKEG GYECELS.

» Nopobetikd mhaicto mov Ba epappoletor otnv KatevOLVET TG TPOANYNG
Kol Oyl TOL KOAQGLLOV.

Enihoyog: svyf| va Teplopiotovv TO. GOIVOUEVO €VOOGYOMKNG Plag, Ko
TPOTPOT) OTOVG GLUUAONTEC Vo KOTOYYEAAOUV TEPICTATIKA 7OV EXOLV
VIOTEGEL GTNV AVTIANYT TOVG.

* H avamrtuén tov 0épotoc eivar evoewtikn. Ilpogavdg ot pabntég dev eivon
VIOYPEMUEVOL VAL AVOTTVEOVY TO KEIPEVO TOVG GTO €UPOG TV EMLXEPNUATOV TOV
Tapovc1alovtal 00.





